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L'Université de Hearst est heureuse de vous présenter son
nouveau catalogue d'ateliers éducatifs pour I'année scolaire
2025-2026!

Congus pour enrichir le curriculum, nos ateliers dynamiques
s'integrent parfaitement a votre salle de classe et visent &
stimuler la curiosité et I'engagement des éleves.

Veuillez communiquer avec nous a l'adresse suivante pour
obtenir plus d'informations : liaisons@uhearst.ca

Vous pouvez également remplir le formulaire accessible via le
code QR afin d'inscrire votre classe a nos ateliers.

Une date provisoire vous sera envoyée apres la réception de
votre inscription.



Cet atelier interactif d'une durée de 60 minutes propose des activités pratiques
et des discussions de groupe dans le but de sensibiliser les éleves aux concepts
clé du développement de I'enfant d'age préscolaire. A I'aide d'un outil
psychométrique (test), on démontre comment on peut évaluer plus
particulierement les compétences cognitives, verbales et de performance d'un
enfant d'age préscolaire. C'est aussi I'occasion pour les éléeves de voir
concretement ce qu'est un test psychologique, ses différentes composantes
(sous-tests) et comment les psychologues I'utilisent dans leur travail
d'évaluation. L'atelier fournit donc aux éléves une initiation au domaine du
développement d'un enfant d'age préscolaire ainsi qu'aux compétences
d'observation et d'analyse nécessaires a la psychologue pour faire son travail.
* Lien au cours d'études familiales et

sciences sociales générales 11e et 12e ANIME PAR SHAWNA ET/OU JEAN-PIERRE

PLONGEE PSYCHOLOGIQUE : DE LA
CURIOSITE A LA COMMUNICATION

Découvrez notre cours captivant de Recherche et Communication. Dans ce
parcours, vous apprendrez comment choisir un théme qui vous passionne et
explorer les hypothéses ou questions intrigantes qui 'accompagnent. Vous
développerez des compétences pour analyser des informations, évaluer leur
pertinence et communiquer vos découvertes de maniere claire et engageante.
Ce cours vous permettra de cultiver votre esprit critique et de devenir un
communicateur efficace, prét a partager vos idées avec confiance tout en
approfondissant votre compréhension des enjeux qui vous entourent!

*Lien au cours FRAN 3C/U et FRAN 4C/U ANIME PAR STEPHANE BEAULNE




3 FAIRE CONNAISSANCE AVEC
LA PSYCHOLOGIE PAR

L'EXPLORATION DU CERVEAU

Le cerveau est un organe mystérieux et complexe. Il est d'un grand intérét pour
les psychologues, car on ne peut comprendre et étudier le comportement
humain sans s'y référer. Penchons-nous ensemble, le temps d'un cours, pour
explorer les relations entre le cerveau et le comportement, en mettant I'accent
plus particulierement sur le lien anormal entre le cerveau et le comportement
pour ainsi mettre en lumiére certaines maladies.

*Lien au cours de biologie 11e et 12e ANIME PAR PAULINE LAVOIE

LE MONDE DES AFFAIRES

Viens vivre une expérience unique lors de notre atelier interactif! Découvre les
meétiers de la comptabilité et de la gestion de projet & travers des jeux et des
simulations immersives. Prends les commandes, reléve des défis financiers,
collabore en équipe et développe des compéetences clés tout en t‘amusant.

*Lien au cours d’'introduction au monde des affaires et a I'entrepreneuriat, comptabilité et
marketing 11e et 12e

ANIME PAR NOS PROS EN ADMINISTRATION
DES AFFAIRES ET GESTION




5 VOYAGE INTERIEUR :
A LA DECOUVERTE DE SOI
ET DES AUTRES

Rejoignez notre cours de Connaissance de Soi et des Autres pour explorer le
monde fascinant de I'adolescence! Vous apprendrez comment les
changements que vous traversez influencent vos besoins et comportements,
tout en découvrant les différentes types de relations interpersonnelles. A
travers des activités engageantes, vous développerez des compétences pour
établir des relations saines et comprendre les valeurs qui fagonnent votre
identité. Préparez-vous a un voyage enrichissant vers une meilleure
connaissance de vous-méme et des autres!

*Lien au cours d'éi:c;t;;: physique et sante ANIME PAR STEPHANE BEAULNE

LITTERATIE FINANCIERE

L'atelier sur la littératie financiere a pour objectif de guider les éléves dans
I'élaboration d'un budget qui reflete leurs besoins et leurs objectifs financiers.
Les éleves découvriront également les avantages et les limites des cartes de
crédit et des comptes bancaires afin d'en faire un usage éclairé et responsable.
Enfin, les notions de prét, de crédit et d'investissement seront présentées ainsi
que la maniere dont elles peuvent contribuer & une gestion financiere efficace
au quotidien.

ANIME PAR L'EQUIPE DE FINANCES
*Offert pour les éléves de 9e et 10e DE L'UNIVERSITE DE HEARST




7 ATELIER DE DECOUVERTE
DE SOI ET D'EXPLORATION

PROFESSIONNELLE

Cet atelier interactif invite les éléves d mieux se connaitre en explorant leurs
intéréts professionnels et leurs aptitudes naturelles gréce & deux outils
reconnus en orientation scolaire :
* Le test de profil d'intéréts professionnels, qui permet de cibler les secteurs
d'activité correspondant & leurs préférences.
e La BGTA (Batterie générale de testing d'aptitudes), qui évalue différentes
habiletés cognitives et pratiques en lien avec le monde du travail.
Grace a ces évaluations, les éléves auront une base concréte pour amorcer leur
réflexion sur leur avenir scolaire et professionnel. L'atelier est animé par des
spécialistes en développement de carriere qui guideront les jeunes dans
I'interprétation des résultats et leur offriront des pistes personnalisées.

*Lien au cours d'exploration de carriére 10e ANIME PAR ANNE-MARIE CANTIN

VOYAGE VERS LE SERVICE CLIENT

Bienvenue & bord du vol 133 d'Universit Air a destination du marché du travail.
Le vol sera d'une durée de 60 minutes. Lors de ce vol, chaque personne aura
l'occasion de passer par divers scénarios de service a la clientele. Ce voyage te
permettra de développer des compétences essentielles pour tes emplois
étudiants, tes stages ou ta future carriére. Merci d'avoir choisi Universit Air. Bon
vol!

*Offert pour les éléves de 9e a la 12e années ANIME PAR ANNE-MARIE CANTIN




